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Sieg dank Omas leckerer Erdbeertorte 7. 3uni 2011 | Von Ridiger Mallr
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Triathlon an sich ist schon eine harte Sportart. Wenn dann auch noch Hitze und Gegenwind hinzukommen, werden die Aktiven noch
zusatzlich gefordert. Doch beklagt haben das beim 13. Rendsburg Triathlon nur wenige. "Flr Rendsburg ist der Triathlon eine tolle
Werbung und ein Gewinn flr die Stadt. Ich bin immer wieder beeindruckt, was die Ehrenamtler zu leisten vermégen”, zeigte sich
Rendsburgs Blrgermeister Andreas Breitner, der die Schillerklasse im Rendsburger Schwimmzentrum startete, begeistert. Allerdings
mangelte es der Veranstaltung etwas an Zuschauerzuspruch.

Die mehr als 70 Helfer um das Organisationsduo Thomas Becker/Christian Auer von der Veranstaltungsgemeinschaft Rendsburger
TSWVISG Athletico Bldelsdorf hatten ganze Arbeit geleistet. Moderator Manfred Bartsch war wie immer auf der Héhe des Geschehens
und moderierte fachkundig und launig. Sportlich wertvoll war der Sprinttriathlon (500 m Schwimmen/21 km Rad/s km Lauf). Lisa
Miller-Ott (USC Kiel), die im Vorjahr als Gesamtsiegerin sogar inre ménnlichen Kollegen abgehangt hatte, kam diesmal als
Gesamtsechste ins Ziel. "Das macht nichts. lch messe mich schon gern mit den ménnlichen Kollegen. Eine bessere Zeit habe ich
durch schwacheres Schwimmen verpasst. Das konnte ich auch durch gutes Radfahren und Laufen nicht mehr aufholen”, sagte
Muller-Ott.

Der Sprint-Sieg ging diesmal nach Baden-Wirttemberg. Patrick Hoffmann (TRI Echterdingen), ein gebilrtiger Westerrdnfelder, siegte
in 59:40,7 Minuten. In allen drei Disziplinen war Hoffmann der Schnellste. "lch war das erste Mal hier. Die Organisation war perfekt.
Der Wind war fur mich, obwaohl ich hier lange gewohnt habe, doch ungewohnt. Zum Sieg hat vielleicht auch Omas leckere
Erdbeertorte beigetragen”, sagte Hoffmann, der ansonsten in der Landesliga Baden-Wirttemberg Triathlon-Wettk&mpfe austragt.
Bruder Robin machte in 1:01:18,5 Stunden den "Hoffmannschen Doppelsieg” perfekt.

Beim Volkstriathlon (500 m Schwimmen/21 km Rad/5 km Lauf) tummelte sich ein Heer von Hobbysportlern (61 Starter). Die hohe
Anzahl von Aktiven flhrte dazu, dass in zwei Abtellungen geschwommen wurde.

Mit groter Begeisterung waren die Schillerklassen A bis C am Start, schliefilich ging es um Punkte im Kids-Cup. Sehr erfolgreich
dabei war Janne Schreber (SG Athletico BldelsdorSchilerin C). Sie gewann die Distanz 100 m Schwimmen, 2,5 km Rad und 400 m
Laufin 10:55,3 Minuten und war damit gar schneller als die Jungen dieser Altersklasse. Dass sie gewonnen hat, ist aufihr gutes
Schwimmen zurdckzufihren. Hier hatte sie einen Vorsprung von 24 Sekunden. Davon zehrte sie auch in den Disziplinen Rad und
Lauf. "Das ist bel mir ganz gut gelaufen. Es war ganz schén warm”, strahlte die Siegerin nach dem Zieleinlauf. Stark présentierte sich
auch Schwester Merle (Schiler B) ber die 200 m Schwimmen, 5 km Rad und 1 km Lauf. Sie gewann in 18:14,0 Minuten.
Bemerkenswert: Sie war im Schwimmen und Radfahren jeweils die Schnellste. Auch sie hatte die gleichaltrigen Jungen sicher im
Griff.



