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Triathlon: Die Athletin vom TV Echterdingen wird Weltmeisterin auf der Langdistanz

Fiir Cornelia Jahncke erfiillt sich Traum

Sdter/Schweden . (red) — Das nicht
einmal Ertrdumte erfiillte sich fiir
Cornelia Jahncke vom TV Echter-
dingen in Schweden: Trotz einer
nicht ganz optimal verlaufenen Vor-
bereitung reiste Cornelia zusam-
men mit 20 weiteren Triathleten in
Siter an — und holte s1ch den zwei-
ten WM-Titel.

Die meisten - Athleten waren im
Triathlon - Village direkt am Lju-
sternsee untergebracht. Von dort
aus begutachteten die Teilnehmer in
aller Ruhe die Wettkampfstrecken.
Im See mufite eine grofie Runde mit
vier Kilometern geschwommen
werden, Der Radkurs war eine 60
Kilometer hiigelige Runde, die
zweimal durchfahren werden muf3-
te. Und die 30 Kilometer lange
Laufstrecke war dullerst anspruchs-
voll. Jahnke hatte sich kleidungsmaé-
Big voll auf Kilte eingestellt und um
so erfreulicher war das hochsom-
merliche Wetter mit 30 Grad Celsi-
us und dariiber.

Zum Wettkampf trat Cornelia Jahn-

ke zusammen mit 70 Konkurrentin-
nen an, Der Schwimmstart war et-

-was chaotisch und mit dem Wasser-

schatten-Schwimmen - unter den
deutschen Frauen wurde es nichts —
jede Triathletin mufite fiir sich
kdmpfen. Nach 1:06 Stunden ver-
lieB Jahnke das Wasser, gleichauf
mit ihrer starksten deutschen Kon-
kurrentin Monika Heind! aus Darm-
stadt. Durch das Anziehen von Scok-
ken, die sie spéter fiirs Laufen beno-
tigte, wurde Jahnke noch in der
Wechselzone von Heind! iiberholt.
Nun hief§ es kithlen Kopf bewahren
und nicht mit aller Macht hinterher-
jagen. 'Monika mufite die Flucht
nach vorne wihlen, da sie keine so
gute Lauferin ist. Nach etwa 40 Ki-
lometern fuhr die Echterdingerin
auf die Finnin Anne Talvenheimo-
Pesu auf, die sie schon letztes Jahr
bei der EM und WM kennengelernt
hatte. Nun wurde es interessant.
Gleichauf mit der Finnin fuhr Jahn-
ke nach 120 Kilometern in die
Wechselzone mit zwei Minuten
Riickstand auf Monika Heindl.

Mit grofen Schritten ging es auf die
Laufstrecke. Jahnke flog formlich
iiber die Laufstrecke. Als auch
schon bei Kilometer fiinf ihre Kon-
kurrentin Monika Heindl in Sicht
war, kam sogar Euphorie dazu.
Jahnkes Fans konnten es kaum

glauben, daf sie schon auf den er- -,
sten zehn Kilometern vom 13. Ge- -

samtrang auf den siebten Platz vor-
gelaufen war. ,,Man glaubt es selbst
kaum, daf nicht,noch ein Einbruch
gegen Ende der Laufstrecke kom-

men konnte“, sagte Jahnke nach

dem Rennen. Am letzten Wende-
punkt lief sie noch auf die Zweitpla-
zierte Lucia Kiithner (Deutschland)
auf und setzte sich auf den anschlie-
Benden Kilometern durch. Nach
2:09:39 Stunden (beste Laufzeit al-
ler Frauen) und einer Gesamtzeit
von 7:02:23 kam Cornelia Jahnke
tibergliicklich ins Ziel: Zweiter Ge-
samtplatz hinter Jennifer Cond-
Flower aus Canada (AK 25) und der
Drittplazierten Lucia Kithner (AK
20) - Platz eins und Weltmeisterti-
tel fiir Cornelia Jahncke AK 40.

Jubel nach dem Triumph: Cornetta Jahncke vom TV Echterdlngen wurde im

schwedischen Séter Triathlon-Weltmeisterin Foto e




